Streszezenie w jezyku polskim pracy doktorskiej Lukasza Wréblewskiego Od wstretu do
samorealizacji. Afektywno-kulturowe konteksty tworczosci Michala Wilkowskiego

Tytut mojej rozprawy brzmi Wstret jako samorealizacia. Afektywno-kulturowe konteksty
tworczosci Michala Witkowskiego. W swojej pracy zajmuje sig obszerng tworczoscia wspolczesnego
prozaika Michala Witkowskiego. Prace Witkowskiego sa odbierane przez wielu czytelnikéw jako
kontrowersyjne, obrazoburcze i wstrgtne, poniewaz w bezposredni i zwykle odrazajacy sposob mowia
o ludzkiej seksuvalnosci, zwlokach, fizjologicznych wydzielinach, $mierci czy niemoralnych
postepkach. Prozaik w szczegélnodci skupia sig na portretowaniu oséb wykluczonych przez
spoleczenstwo na przyktad homoseksualistéw, promiskuitéw, prostytutek, zbrodniarzy i dewiantéw. W
jednej ze swoich powiesci zatytulowanej Zbrodniarz i dziewczyna przedstawia na przykiad losy
psychopatycznego mordercy, ktory wykorzystuje i zabija nastolatkéw. Mgzczyzna brutalnie okalecza
ich ciato i zachowuje sie w obrzydliwy sposéb. Zwyrodnialec zanurza na przykiad glowg w rozcigtym
uprzednio brzuchu denata.

Badajac prace Witkowskiego zastanawiam sig nad tym, jaka funkcje petni wstrgt oraz wywotujgce
go obiekty. Badam znaczenie wstretu w kreacji $wiata przedstawionego, zastanawiam sig réwnieZ nad
tym, jaka rolg odraza i wstrgtne obiekty wywieraja na samych odbiorcach. M6j sposéb interpretowania
Witkowskiego jest w znacznej mierze nowatorski, poniewaz jego tworczoéé nie byla do tej pory
analizowana w perspektywie afektywnej. Samej odrazie na gruncie polskim réwniez nie po$wigcano
zbyt wiele uwagi. Na chwilg obecng dysponujemy jedynie thumaczong z jezyka francuskiego pracg
Kristevy zatytutowana Potega obrzydzenia. Esef o wsirgeie oraz przetozonym z niemieckiego studium
Winfrieda Menninghausa poéwigconym teorii i historii wstretu. Dostepne sa rowniez tomy
pokonferencyjne, ktére maja charakter przegladowy i nie omawiaja specyfiki odrazy w wyczerpujacy
sposdb.

Czytajac dzieta Witkowskiego stosuje okreslone procedury badawcze. W pierwszej kolejnoscei
analizuje recepcje utwordw prozaika. Zwracam przy tym uwagg na fakt, ze wielu odbiorcdéw uznaje
ksiazki prozaika za bezwarto§ciowe poznawczo i odpychajace. Jeden z czytelnikéw Margos przyznak
na przyktad, ze cheiato mu sie wymiotowaé przy czytaniu tej ksiazki. Zdecydowal sig wigc jg potargac,
by nikt w jego rodzinie nie mogt po nia siggna¢. Badanie sposobu odbioru dziet Witkowskiego jest dla
mnie inspirujgce, poniewaz pozwala mi lepiej zrozumieé czynniki wywolujace wstret. Negatywne
glosy odbiorcéw wedlig mnie wynikaja z braku przygotowania do lektury na pozér tylko
obrzydliwych tekstéw. W szkotach takich ksigzek sie nie czyta. Jest to zasadniczo ,,przywilej” garstki
studentéw kierunkdw humanistycznych.

Od analizy krytycznych gloséw krytykéw przechodze do odczytania konkretnych utworéw autora
Lubiewa. Moja gtéwna metoda badan jest studium przypadku, czyli wszechstronna analiza twérczoscei
Witkowskiego, na ktéra sktada sig dziewie¢ powiedci i kilkanascie opowiadaf. Moja praca ma
jednoczeénie interdyscyplinarny charakter, poniewaz wykorzystuj¢ w niej badania z zakresu
literaturoznawstwa, socjologii emocji, psychologii emocji oraz studiéw kulturowych i afektywnych.
Przygotowana przeze mnie rozprawa glosi, ze wstret shuzy samorealizacji. Zanim rozwing, co mam na
myéli, chcialbym powiedzieé, jak badacze definiujg wstret i samorealizacig.

Choé¢ moze zabrzmie¢ to nieco zaskakujgco, trudno jednoznacznie zdefiniowal wstret,
poniewaz znaczenie tego afektu zalezy od subiektywnych do$wiadezen podmiotu, jego nastawienia,
kontekstu sytuacyjnego, posiadanej przez podmiot wiedzy oraz wielu innych czynnikoéw, chocby takich
jak ple¢ czy wiek. Jedna z badaczek, do ktérej odwoluj¢ si¢ w swojej rozprawie, Rachel Herz,
przekonuje na przyktad, ze wstret moze byé stymulowany przez catkowicie fizyczne doznania, takie jak
wejécie golymi stopami w ludzkie ekskrementy i sprawiaé, ze nasze mySlenie si¢ zawiesza, a nasz
zotadek podchodzi nam do gardia lub tez moze by¢ spowodowany przez wydarzenia czysto pojgciowe,
jak korupcja politykéw i piramidy finansowe, ktore maja charakter intelektualny i abstrakcyjny. Inni
prominentni badacze tego afektu Rozin, Haidt i McCauley uznaja z kolei, ze funkcje wstrgtu zmieniaty
sig¢ na przestrzeni wiekéw. Wedlug nich najpierw dominowal wstret podstawowy, czyli odraza
wywotana mozliwoécig ustnego zetkniecia sie z odpychajacym obiektem. Nastepnie pojawil si¢ wstret
do zwierzece] natury, a pézniej wstret interpersonalny polegajacy na niechgci do korzystania z rzeczy



uzywanych wczesniej przez inne osoby. Ostatnim, najbardziej zaawansowanym stadium rozwoju
wstretu, byt wstret moralny. Rozin, Haidt i McCauley w swoich badaniach najzwyczajniej dostrzegli,
Ze stowo wstretny czesto bywa uzywane jako synonim wyrazu niemoralny i to w sytuacjach, ktére nie
nasuwajg skojarzen ze zwierzecy naturg cztowieka. Ankietowani przez nich respondenci twierdzili na
przyklad, ze wstretni sg rasigci, hipokryci, Indzie molestujacy dzieci, republikanie czy liberatowie.

Zdecydowana wickszod¢ teorii wstretu glosi, ze wstrgt wiaze si¢ z przykrymi odczuciami i jest
ukazywany jako emocja wielce negatywna. Jeden z cenionych badaczy wstretu twierdzi na przyklad,
ze ,,wstret jest stanem alarmowym i stanem wyjgtkowym, ostrym kryzysem w obliczu niedajgcej sig
asymilowaé innodci”. Naukowcy podkredlaja zwigzek tego afektu z poczuciem zagrozenia oraz
do$wiadczeniem obcosci i kryzysu, nie dostrzegajgc przy tym zaleznodci miedzy wstrgtem i
samorealizacja. W swojej pracy staram sig¢ tymczasem pokazaé, ze cho¢ wstrgt budzi negatywne
skojarzenia, moze sprzyjac¢ samorealizacji.

Czyn w ogdle jest samorealizacja? Prekursor badan nad ludZmi samorealizujacymi sie, Maslow
uznawal, ze samorealizacja przejawia sie w posiadaniu ,,«niewinnego oka»” i braku lgku przed tym, co
nieznane. Zdaniem autora piramidy potrzeb, ludzie samorealizujgcy sie zyja ,,bardziej w rzeczywistym
$wiecie natury niz w stworzonej przez ludzi masie pojeé, abstrakcji, oczekiwan, przekonan i
stereotypow, ktora wigkszosé myli ze Swiatem™ (2006, 209). Maslow okreslal samospehiajace sig
osaby ,,dobrymi zwierzgtami”, ktdre czerpia radosé z zycia dzieki akceptacji wlasnej i cudzej ulomnoscei
oraz umiejetnosci radzenia sobie z toksycznymi uczuciami, takimi jak lek, pogarda, frustracja czy wstret
(2006, 210). Te, w istocie, z rzadka je nawiedzajg. Przykiadowo, spelnione osoby zwykle nie traktuja
przedmiotdw wstretu jako odpychajace, poniewaz uwiklanie w fizjologie czy $wiadomo$¢ zwierzgcosel
homo sapiens jest dla nich czyms$ naturalnym. Nie odczuwajg rowniez leku z powodu zlamania
uznawanych za powszechnie obowigzujace reguf religijnych czy wspolnotowych kodekséw, gdyz sami
wypracowljg swoj unikatowy system aksjologiczny, ktdrym kieruja sie w Zyciu.

W swojej pracy przekonujg, ze bohaterowie Witkowskiego i sam Witkowski z dystansem
podchodzg do odrazy, poniewaz nie traktuja jej jako narzedzia do wykluczania innych ludzi i
przedmiotow, lecz sposéb afirmowania Innosci.

Dla Witkowskiego homoseksualisci, przestepcy, promiskuici, prostytutki, ubodzy nie sg ludzmi
wstretnymi z natury, lecz osobami pokrzywdzonymi i nierozumianymi przez pietnujace je
spoteczenstwo. Narrator tekstow autora Lubiewa stara sig przywrocié im godnoéé. Czyni to detabuizujac
wstret. Pisarz uzywa go jako formy walki z dyskryminacja. Innymi stowy, prozaik pisze o budzacych
odraze ludziach, przedmiotach i zachowaniach, poniewaz chce przelamad pewien stereotyp myslowy,
zgodnie z ktérym to, co inne i nieznane trakfuje sig jako gorsze i niebezpieczne.

W kolejnych rozdziatach swojego doktoratu wyjasniam, w jaki konkretnie sposob wstret sprzyja
samorealizacji rozumianej jako akceptacja wiasnej i cudzej odmiennosci.

Moje rozwazania nad wstretem jako formg samorealizacji rozpoczynam od namyshi nad
zapomnianym juz dzisiaj debiutem Witkowskiego z 1997 roku o znamiennym tytule Zgorszeni wstajq
od stolow. Ksiazka ta ma fenomenalne znaczenie w dorobku autora Drwala. W Zgorszonych w
zasadzie brak typowej dla Lubiewa wulgarnodci i obscenicznodei. Autor tworzy w niej kryptojezyk
pozwalajacy nie tylko afirmowac innosé, ale tez w subtelny sposdb wyrazaé wstret.

W rozdziale Wstret jako rgkojmia afektywnego poznania analizuje opowiadania Witkowskiego
z tomu Copyright, by dowie$c, ze samorealizacja przejawia sig w samouswiadomieniu. Bohaterowie
opowiadan za sprawg dziecigcych reminiscencji zdajg sobie sprawe z roli wstretu w konstytuowaniu
ich ,,ja” oraz determinowaniu spolecznych interakeji.

W rozdziale Smiech | wstrgt w Fototapecie zajmuje sig zbiorem opowiadan Witkowskiego z lat
2001-2005. Najwiecej uwagi po§wigcam tekstom zatytulowanym Grosz i Kolaboracja. W oparciu o
ich analizg i interpretacjg przekonuje, Zze samorealizacja jest formg dystansowania si¢ od wlasnej
stabodci, ktdra wzmaga wstret.

W innym z rozdzialdow analizuje opowiadanie Trafieni z 2005. Samorealizacje w kontekdcie
Trafionych rozpatruje jako zadanie dla czytelnika, polegajgce na przezwyciezeniu wstretu do chorego
ciata. Bohaterami opowiadania sg mtodzi ludzie, kt6érzy zapadaja na HIV, Zardwno ich miloéé, jak i
choroba budzg obrzydzenie innych. Witkowski pokazuje, ze osoby cierpigce na AIDS sg
stygmatyzowane i wykluczane przez spoleczenstwo. Siegajac do glodnego eseju Susan Sontag



zatytutowanego Choroba jako metafora; AIDS i jego metafory usiluje wyjasni¢ przyczyny
demonizowania choroby.

Rozdzial Wstret jako legitymizowanie perwersji. Lubiewo ksigika o nich, ksigzka o nas
rozpoczynam od rekonstrukeji recepeji najglosnicjszego dziela Witkowskiego. W swoich odczytaniu
staram sie wyjéé poza dotychczasowe interpretacje powiedci skupione w przewazajacej mierze na
reprezentacji 0séb LGTB. Siggajgc do teorii postrzegania Mary Douglas oraz ujecia percepcji
dzialania rozwijanego przez Ryszarda Nycza przekonuje, ze Lubiewo promuje rewelacyjne poznania.

Kolejny rozdziat mojej rozprawy zatytutowany Meskos¢ (nie)wstretna. Barbara Radziwittowna
z Jaworzna Szczakowej po$wigcam analizie korelacji meskoscei i wstretu w dziele Witkowskiego
opublikowanym w 2007 roku. Odwotujac si¢ zardwno do koncepcji retrotopii Zygmunta Baumana,
jak i meskosci falliczne] Gunnara Karlssona pokazuje, w jaki sposéb Witkowski prowadzi
wielopoziomowa gre z opresyjnym maskulinizinem.

W rozdziale Przygodnosé, cialo [ wstret w ,, Margot” przekonuje, ze wstret wespdl z ironig stuzy
oswajaniu przygodnosci. Odwohyjge sig do koncepcji Rorty'ego dowodzg, ze gléwna bohaterka
powieséci, wchodzac w role ,,ironistki” konfrontuje si¢ z przygodnoscia wlasnego istnienia i zarazem
wypracowuyje formy jego legitymizacji.

W rozdziale Wstrgt w ,Drwalu”: od motywacji do wyjasnienia proponujg rozpatrywac
opublikowang w 2011 roku powieéé Witkowskiego jako narracje emotywng. W swoich rozwazaniach,
wychodzac od diagnoz krytykdw kwestionujacych kryminalny aspekt powiescei, staram si¢ udowodnié,
ze sledztwo w Drwalu toczy sie nie tyle w sprawie wykorzystujacego nieletnich chlopcéw zbrodniarza,
co raczej ucigzliwych dia postaci afektow.

W rozdziale Smiieré i wstret. W pulapce (bez)wstydu przypadek ,,Zbrodniarza i dziewczyny” badam
zwigzki wstretu, $mierci i wstydu w powiedci Witkowskiego z 2014 roku. Analiza zachowan
protagonistow utwierdza mnie w przekonaniu, ze wstret odgrywa istotng rolg zarowno w przekroczeniu
stygmatyzujgcego wymiaru wstydu, jak i §mierci.

W innym rozdziale zatytulowanym Atopia i wsiret w ,,Fynf und cfancys” przekonuje, Ze
samorealizacja wigze si¢ z krytyka atopii, ktéra z greckiego oznacza migdzy innymi ,,niedorzecznosé”,
Hhieprawosc”, erzech” i ,niegodziwosé”. Taka whasnie jest rzeczywisto$C opisana w Fynf und cfancys.
Jej bohaterami sg miodzi promiskuici, nazywani Stricherami. Pracuja oni na ulicy i sg wykorzystywani
przez bogaczy cierpigcych na manie wyzszoscei.

W rozdziale Wymazywanie leku? O wstrecie i samorealizacji w ,, Wymazanym” proponuj¢ czytaé
opublikowanag w 2017 roku powiesé Witkowskiego w kategorii emocjonalnego wyznania, zdajacego
sprawg z afektywnych doswiadczen podmiotu zmuszonego do zycia w odstrgezajgcym go Srodowisku.
Siegajac do rozwazan Arystotelesa, Giddensa i Kepinskiego zastanawiam sig rowniez, jakg role
odgrywa lgk w zyciu mieszkaficéw Wymazanego.

W rozdziale Wstret agoniczny, czyli ucieczka przed polskoscig przeciwstawiam wstretowi
wyrazajacemu wrogosé, wstret, ktéry thumi antagonizmy 1 wykorzystuje je do rozwijania samowiedzy.
Zainspirowany koncepeja Chantal Mouffe proponuje okreslaé ten konstruktywny typ odrazy mianem
wstrgtu agonicznego. Jak przekonuje, z najbardziej wymownym przyktadem jego apologii mamy do
czynienia w niewydanej dotad drukiem pracy Witkowskiego zatytutowanej Sto pséw za zabicie kraba.
Dziennik kubariski.

We fragmencie pracy zatytulowanym Sposébd na bycie sobg. Pozytki z instrumentalizacji
zainspirowany koncepcjami Jézefa Tischnera oraz Jolanty Brach-Czainy przekonuje, ze
instrumentalne potraktowanie drugiej istoty nie musi byé rdwnoznaczne z jej ponizeniem., U
Witkowskiego zgoda na bycia ,stugg” innego nie stanowi bynajmniej przejawu autodeprecjacii.
Erotyczne przygody moéwiacego nie sprowadzaja sie do mechanistycznego spolkowania, lecz
sprzyjajagc nawigzaniu afektywnej wiezi z drugim czlowiekiem, zrozumieniu wiasnego ja” i
negocjowaniu granic wstretu.

W wieniczacym rozprawe rozdziale W strong inwencyjrego poznania. Podsumowanie przekonuje,
ze wstrgt moze by¢ probierzem inwencyjnego poznania. W moim przekonaniu Witkowski
wykorzystuje go w swoich pracach w twérczy sposob, by redefiniowaé polskg kulturg i zakorzeniony
w niej wizerunek innego. ,,Wstretne® teksty Witkowskiego stawiajg de facto czytelnikowi szereg pytan

o status jego uczué i kondycjg podmiotu w dobie ponowoczesnosci. Sklaniajg go réwniez do namystu
nad ambiwalentng naturg wstretu i afektow w ogole.



Zaproponowane przeze mnie konceptualizacje wstretu w tworczosci Witkowskiego dostarczaja
narzedzi do analizowania literatury i kultury w perspektywie afektywnej. Pozwalaja réwniez na
destygmatyzacje wstretu i zrozumienie jego znaczenia w odkrywaniu dorobku autora Lubiewa.
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